
1 

 

 

СОГЛАСОВАНО 

Педагогическим советом 

МОУ «СОШ № 63 с УИП» 

  У                 УТВЕРЖДАЮ 

 

ьтДиректор МОУ «СОШ № 63 с УИП» 

(орган, с которым согласован документ)
                                                                                       А.В. Ионов 

Протокол от 30.08.2024 № 1    

(дата)
                                             Приказ № 344 от 30.08.2024г. 

 

 

 

Учебный план муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 63 с углубленным изучение отдельных предметов 

» Ленинского района города Саратова 

на 2024-2025 учебный год 

 

1. Пояснительная записка 

 
         Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы 

промежуточной аттестации обучающихся. 

         Учебный план муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 63 с углубленным изучение отдельных предметов » 

Ленинского района города Саратова (далее - МОУ «СОШ № 63 с УИП»)   на 2024-2025 

учебный год  сформирован в соответствии с нормативными документами, с учетом 

образовательной программы, обеспечивающей достижение обучающимися 

результатов освоения основных общеобразовательных программ, установленных 

федеральными государственными образовательными стандартами. 

 

1.1. Нормативная база: 

    Учебные планы МОУ «СОШ № 63 с УИП»    на 2024-2025 учебный год  

сформированы  с учетом обновленных   ФГОС и ФОП и  в соответствии с: 

  -  Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» с изменениями,   

   - Федеральным Законом от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в 

некоторые приказы Мииистерства просвещения Российской Федерации» (п.1 вступает 

в силу с 01.09.2024г); 
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   - Федеральным государственным образовательным стандартом начального 

общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 (далее – ФГОС-2021 начального общего 

образования) (для 1-4-х классов); 

- Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 287 (далее – ФГОС-2021 основного общего образования) 

(для V-IX классов образовательных организаций); 

- Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 

образования от 17.05.2012 №413 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования», утвержденным приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 (далее 

– ФГОС среднего общего образования) (для Х-XI классов); 

- ФОП НОО, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18.05.2023  № 372; 

   - ФОП ООО, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18.05.2023 № 370; 

- ФОП СОО, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18.05.2023 № 371; 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 27.12.2023 № 

1028 «О внесении изменений в некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения 

России, касающиеся федеральных государственных стандартов основного общего 

образования и среднего общего образования»;  

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 № 31 

«О внесении изменений в некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения 

России, касающиеся федеральных государственных стандартов начального общего 

образования и основного общего образования»; 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерацииот 19.02.2024№ 

110 «О внесении изменений в некоторые приказы Минпросвещения России и 

Министерства просвещения РФ, касающиеся федеральных государственных 

стандартов основного общего образования»;  

- Приказами Министерства просвещения Российской Федерации от 01.02.2024 № 

62 «О внесении изменений…ФОП ООО, СОО», от 19.03.2024 № 171 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных общеобразовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования, среднего общего образования»; 

     - Федеральной  адаптированной образовательной программой для детей с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утвержденной 

приказом  Министерства просвещения  от 24 ноября 2022 г. № 1026; 

     - Федеральной адаптированной программой  начального общего образования 

для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденной 



 

 

3 

 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 г. № 

1023; 

    - Федеральной адаптированной программой  основного общего образования для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья», утвержденной приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 г. № 1025; 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 17.07.2024 № 495 

«О нвесении изменений в некоторые приказы Министерства провещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных адаптированных программ»; 

- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.03.2021 г. 

№115 ( с изменениями, утвержденными приказом  Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 05.12.2022 г. №1063); 

- федеральным перечнем учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденного 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 21 сентября 

2022 г. №858; 

- «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к организациям воспитания 

и  обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее – СанПиН 2.4.3648-20); 

-  Методическими рекомендациями 2.4.0331-23.2.. Гигиена детей и подростков. 

Методические рекомендации по оптимизации учебной нагрузки в 

общеобразовательных организациях (утв. Главным государственным санитарным 

врачом РФ 10.11.2023) 

 - Методическими рекомендациями по введению федеральных основных      

общеобразовательных программ  (письмо от 03.03.2023 № 03-327). 

    

 При составлении учебного плана использовались: 

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 25.05.2015 №08-761 «Об 

изучении предметных областей: "Основы религиозных культур и светской этики" и 

"Основы духовно-нравственной культуры народов России"»;

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 18.06.2015 №НТ-670/08 

«Методические рекомендации по организации самоподготовки обучающихся при 

осуществлении образовательной деятельности»;

 Письмо Министерства просвещения РФ от 05.07.2022 №ТВ-1290/03 «О направлении 

методических рекомендаций по организации внеурочной деятельности в рамках 

https://supervip.1zavuch.ru/#/document/99/1301006006/ZAP2LF43LO/
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реализации обновленных федеральных государственных образовательных стандартов 

начального общего и основного общего образования»;

 Письмо Министерства просвещения РФ от 16.01.2023 №03-68 «О направлении 

информации о введении федеральных основных общеобразовательных программ»;

 Письмо Министерства просвещения РФ от 13.01.2023 №03-49 «О направлении 

методических рекомендаций по системе оценки достижения обучающимися 

планируемых результатов освоения программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования»;

 Письмо Министерства просвещения РФ от 14.02.2023 №03-287 «О направлении 

информации об организации изучения начальной военной подготовки в 

образовательных организациях в рамках освоения основных общеобразовательных 

программ»;

 Письмо Министерства просвещения РФ от 01.03.2023 №03-312 «О направлении 

информации о применении основной образовательной программы основного общего 

образования»;

 Письмо Министерства просвещения РФ от 03.03.2023 №03-327 «О направлении 

информации по введению федеральных основных общеобразовательных программ;

 Учебно-методический комплекс программы развития социальной активности 

обучающихся начальных классов «Орлята России» (https://орлятароссии.рдш.рф/);

 Цикл внеурочных занятий «Разговоры о важном», (https://razgovor.edsoo.ru/);

 Письмо Департамента общего образования Минобрнауки России от 12.05.2011 №03-

296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального 

государственного образовательного стандарта общего образования»;

 Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 14.04.2016 №08-703 «Об 

использовании карт в образовательной деятельности»;

 Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 14.04.2016 №08-709 «О 

списках рекомендуемых произведений»;

- Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования 

Министерства просвещения Российской Федерации от 26.02.2021 №03-205; 

-  «Методические рекомендации по обеспечению возможности освоения 

образовательных программ обучающимися 5-11 классов по индивидуальному 

учебному плану»; 

- Письмо Департамента государственной политики в сфере среднего 

профессионального образования Министерства просвещения Российской Федерации 

от 20.03.2023 №05-848 «Методические рекомендации реализации 

профориентационного минимума в общеобразовательных организациях РФ». 
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     Учебный план  МОУ «СОШ № 63 с УИП» является частью  образовательной 

программы школы  по уровням образования (п. 9 ст. 2 Федерального закона от 

29.12.2012 № 273-ФЗ) и обеспечивают выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21.  

В учебном плане полностью реализуется Федеральный компонент государственного 

образовательного стандарта, который обеспечивает единство образовательного 

пространства РФ и гарантирует овладение выпускниками необходимым объемом 

знаний, универсальными учебными действиями, соответствующим уровнем 

личностных и общекультурных компетентностей, социально-личностными умениями 

и навыками, предусмотренными ФГОС. 

    Учебный план МОУ «СОШ № 63 с УИП» включает в себя несколько учебных 

планов, количество которых соответствует  количеству и уровням реализуемых ООП: 

 учебный план для уровня НОО по ФГОС начального общего образования, 

утвержденному приказом от 31.05.2021 № 286, и ФОП НОО; 

 учебный план для уровня ООО  (5-9  классы) по ФГОС основного общего 

образования, утвержденному приказом от 31.05.2021 № 287, и ФОП ООО; 

 учебный план для уровня СОО по ФГОС среднего общего образования, 

утвержденному приказом Минобрнауки от 17.05.2012 № 413, и  ФОП СОО; 

 учебный план для уровня СОО по ФГОС среднего общего образования, 

утвержденному  приказом Минпросвещения от 12.08.2022 № 732), и ФОП СОО; 

 индивидуальные учебные планы  для обучения детей на дому по состоянию здоровья 

и по адаптированным программам в соответствии с ФАОП. 

В МОУ «СОШ № 63 с УИП»  языком обучения является русский язык. 

          Количество часов в учебных планах рассчитано в соответствии с федеральными 

рабочими программами. В целях выполнения Концепции развития детско-юношеского 

спорта в Российской Федерации до 2030 года и в соответствии с письмом 

Минпросвещения от 21.12.2022 № ТВ-2859/03 МОУ «СОШ № 63 с УИП» реализует 

третий час физической активности за счет часов спортивных секций и спортивных 

клубов. 

 

1.2. Режим работы общеобразовательного учреждения: 

Учебный план МОУ «СОШ № 63 с УИП» обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

https://supervip.1zavuch.ru/#/document/99/902389617/XA00M7G2MM/
https://supervip.1zavuch.ru/#/document/99/902389617/XA00M7G2MM/
https://supervip.1zavuch.ru/#/document/99/607175842/
https://supervip.1zavuch.ru/#/document/99/607175848/
https://supervip.1zavuch.ru/#/document/99/902350579/
https://supervip.1zavuch.ru/#/document/99/351729442/
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требований СанПиН 1.2.3685-21 и предусматривает для учащихся I–XI классов 

продолжительность учебной недели – 5 дней. 

Организация обучения в условиях пятидневной рабочей недели в V-XI классах 

осуществляется при использовании учебной и внеурочной деятельности в 

соответствии с образовательной программой. 

Время работы школы  с 01 сентября по 25 мая, пн.– пт. с 7:30 до 21:30, сб. с 08:30 до 

16:30. 

 

     1.3. Продолжительность учебного года: 

     Учебный год в  МОУ «СОШ № 63 с УИП»  начинается 01.09.2023 и заканчивается 

26.05.2024.  

     Продолжительность учебного года в 1-х классах – 33 учебных недели , во 2-11 

классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 1-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе. 

     Учебный план МОУ «СОШ № 63 с УИП»: 

– определяет максимально допустимую недельную нагрузку при 5-дневной учебной 

неделе для обучающихся начальной школы:  

I кл. – 21 ч. в неделю,  

II-IV кл. – 23 ч. в неделю;  

при 5–дневной учебной неделе для V-XI классов:  

V кл. – 29 ч. в неделю, VI кл. – 30 ч. в неделю, VII кл. – 32 ч. в неделю, VIII-IX кл. – 33 

ч. в неделю, X-XI кл. – 34 ч. в неделю; 

– предусматривает рациональный баланс между обязательной частью и частью, 

формируемой участниками образовательных отношений; Федеральным и 

Региональным компонентами. 

Расписание занятий составляется для учебных занятий  и внеурочной деятельности (I-

XI кл.). 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и  

внеурочной деятельности при реализации программ НОО, ООО, СОО школа  

определяет самостоятельно. 

При планировании содержания занятий  по предмету «Физическая культура» 

учитываются: состояние здоровья обучающихся и деление их в зависимости от 

состояния здоровья на три группы – основную, подготовительную и специальную 

медицинскую (письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 

31.10.2003 №13-51-263/123 «Об оценивании и аттестации обучающихся, отнесенных 

по состоянию здоровья к специальной медицинской группе для занятий физической 

культурой»; письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 

15.06.2014 №08-888 «Об аттестации обучающихся общеобразовательных организаций 
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по учебному предмету «Физическая культура»; Федеральный закон от 13.06.2023 

№256-ФЗ «О внесении изменений в статью 7 Федерального закона "Об основах 

охраны здоровья граждан в Российской Федерации" и статью 41 Федерального закона 

"Об образовании в Российской Федерации»). 

       Для проведения уроков физической культуры и внешкольной спортивной работы 

используется пришкольная спортивная площадка (стадион) (письмо Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 07.09.2010 №ИК-1374/19 и письмо 

Министерства спорта и туризма Российской Федерации от 13.09.2010 №ЮН-02-

09/4912). 

      Учебный план каждого уровня  состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

     Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную 

аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную 

программу начального основного, основного общего и среднего общего образования, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

     Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, 

учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное 

изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 

учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ. Время, отводимое на данную часть федерального учебного 

плана, в МОУ «СОШ № 63 с УИП» использовано на: 

 увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

 введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные; 

 другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся. 

В целях выполнения Концепции развития детско-юношеского спорта в Российской 

Федерации до 2030 года и в соответствии с письмом Минпросвещения от 21.12.2022 № 

ТВ-2859/03 МОУ «СОШ № 63 с УИП» реализует третий час физической активности за 

счет часов спортивных секций и спортивных клубов. 

При  проведении занятий по иностранному языку (английскому/немецкому) во 2-11 

классах, информатике  в 7-11 классах, технологии в 1-6 классах осуществляется 

деление классов на две группы при наполняемости класса 25 и более человек. 
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    В интересах детей с участием обучающихся и их семей могут разрабатываться 

индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная 

траектория развития обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, 

темп и формы образования). 

     МОУ «СОШ № 63 с УИП» при реализации основной образовательной программы 

всех уровней  образования определяет формы организации образовательной 

деятельности, чередование урочной и внеурочной деятельности в плане внеурочной 

деятельности. Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся.  

    Проведение промежуточной аттестации обучающихся в МОУ «СОШ № 63 с 

УИП» регламентируется положением о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся по основным 

общеобразовательным программам. Объем времени, отведенного на промежуточную 

аттестацию обучающихся, определяется календарным учебным графиком ОО на 2024-

2025 учебный год. 

Освоение основной образовательной программ основного общего   образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет 

 

Учебно-методическое обеспечение 

 

     МОУ «СОШ № 63 с УИП» при реализации образовательных программ выбраны для 

использования: - учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, 

допущенных к использованию    при    реализации    имеющих    государственную    

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

21.09.2022 №858); 

- учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень организаций, 

осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования (Приказ 

Министерства образования и науки РФ от 09.06.2016 №699); 

- электронные образовательные ресурсы, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования (Приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 02.08.2022 №653). 
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Начальное общее образование 

    Пояснительная записка 
         Учебный план основной образовательной программы начального общего 

образования МОУ «СОШ № 63 с УИП» (далее – учебный план) фиксирует общий 

объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся при 

пятидневной учебной неделе, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение, по классам и учебным 

предметам. 

Содержание образования при получении начального общего образования 

реализуется преимущественно за счет учебных предметов, курсов, обеспечивающих 

целостное восприятие мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию 

обучения. 

В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов обучающихся 

могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том числе для 

ускоренного обучения, в пределах осваиваемой программы начального общего 

образования в порядке, установленном локальными нормативными актами МОУ 

«СОШ № 63 с УИП».  

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 1 

Федеральной образовательной программы, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 18.05.2023 № 372 с учетом изменений, внесенных приказом  от 

19.03.2024 № 171. 

Вариант № 1 предназначен для образовательных организаций, в которых обучение 

ведется на русском языке в режиме пятидневной учебной недели. 

Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования. Продолжительность 

учебного года при получении начального общего образования для 1-х классов 

составляет 33 недели, для 2–4-х классов – 34 недели. Соответственно, весь период 

обучения на уровне НОО составляет 135 учебных недель. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели. При распределении часов учтен ступенчатый режим в 1-м классе: в 

сентябре–декабре уроки длятся по 35 минут, в январе–мае – по 40 минут. 

Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня: 

 для 1-х классов – не более четырех уроков в день и один день в неделю –

 пять уроков; 

 2–4-х классов – не более пяти уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, 

курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21. В учебном плане 

начального общего образования МОУ «СОШ № 63 С УИП» выделено: 

 в 1-х классах – 21 час в неделю; 

 2–4-х классах – 23 часа в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за четыре года составляет 3039 часов. 
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Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана 
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учетом 

обязательных для изучения учебных предметов. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные 

области: 

1. «Русский язык и литературное чтение». 

2. «Иностранный язык». 

3. «Математика и информатика». 

4. «Обществознание и естествознание ("Окружающий мир")». 

5. «Основы религиозных культур и светской этики». 

6. «Искусство». 

7. «Технология». 

8. «Физическая культура». 

В школе языком образования является русский язык, и в соответствии с пунктом 

32.1 ФГОС НОО изучение родного языка и литературного чтения на родном языке 

из числа языков народов Российской Федерации, государственных языков 

республик Российской Федерации осуществляется по заявлению родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних. От родителей 1-4х классов не 

поступало заявлений с просьбой об изучении предметов «Родной (русский) язык» и 

«Литературное чтение на родном (русском) языке». 

Изучение информатики в 1–4-х классах осуществляется в рамках учебных 

предметов обязательной части учебного плана. Достижение предметных и 

метапредметных результатов, связанных с использованием информационных 

технологий, достигается за счет включения тематических разделов или модулей в 

программы следующих учебных предметов: 

 «Математика» – раздел «Математическая информация» (предполагает 

развитие навыков поиска и применения информации, использование 

разнообразных источников информации, в том числе сети Интернет); 

 «Окружающий мир» – модуль «Безопасность в сети Интернет» 

(обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, 

связанных с использованием информационных технологий); 

 «Изобразительное искусство» – модуль «Азбука цифровой графики» 

(предусматривает изучение фотографии, работу в программах Paint, Picture 

Manager и PowerPoint, виртуальные путешествия); 

 «Труд (технология)» – модуль «ИКТ» (обеспечивает достижение 

предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием 

информационных технологий). 
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Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в 

объеме 1 часа в неделю в 4-м классе. На основании заявлений родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся в учебном плане представлен 

модуль «Основы православной культуры». 

При проведении занятий по учебным предметам «Иностранный язык» (во 2–4-х 

классах) и «Труд(технология)» (в 1- 4-х классах) осуществляется деление классов на 

две группы с учетом норм по предельно допустимой наполняемости групп. 

Часть учебного плана,  

формируемая участниками образовательных отношений 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, используется: 

1. на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных 

предметов, курсов, модулей из перечня, предлагаемого МОУ «СОШ № 63 с 

УИП», по выбору родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся: 

 «Занимательная математика», 1–е классы (по 1 часу в неделю), дополняет 

учебный предмет «Математика»;  

 «Функциональная грамотность», 2–е,3-и  классы ( по 1 часу в неделю), 

целью курса является создание условий для  развития функциональной 

грамотности обучающихся; 

2. на курсы внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого МОУ «СОШ 

№ 63 с УИП», по выбору родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся: 

 «Математическая карусель», 2Б,2Д,3Б,3В классы (по 1 часу в неделю); 

 «Функциональная грамотность», 1–е, 4-е  классы (по 1 часу в неделю); 

 «Волшебный карандаш», 1А,1Б,2А,2Г,3А,3Д,4Б,4В,4Г,4Д ( по 0,5 часа в 

неделю); 

 «Разговоры о важном», 1–4-е классы ( по 1 часу в неделю); 

 «Рыжий кот», 3А,3Б классы ( по 0,5 часа в неделю); 

 «Софит», 2Б,2В классы ( по 0,5 часа в неделю); 

 «Ключ к знаниям»,3Д класс (1 час в неделю); 

 «Веселые нотки», 1В,1Д,3В,3Г классы (по 0,5 часа в неделю); 

 «Поем вместе», 3А,3Г классы (по 0,5 часа  неделю); 

 «Спортивные игры», 1-е классы (по 1 часу в неделю); 

 «Коррекционно-развивающие занятия», АОП 9.1 (6 часов неделю) 

В целях выполнения Концепции развития детско-юношеского спорта в Российской 

Федерации до 2030 года и в соответствии с письмом Минпросвещения от 21.12.2022 
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№ ТВ-2859/03 МОУ «СОШ № 63 с УИП» реализует третий час физической 

активности за счет часов спортивных секций и спортивных клубов. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и 

внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы 

начального общего образования определяет МОУ «СОШ № 63 с УИП». 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при 

освоении ими программы начального общего образования определены в плане 

внеурочной деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов 

обучающихся, запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, возможностей МОУ «СОШ № 63 с УИП». 

Формы промежуточной аттестации 
Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в 

соответствии с ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 

№ 372, и «Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации» МОУ 

«СОШ № 63 с УИП». 

В 1-м классе промежуточная аттестация не проводится. Промежуточная аттестация 

обучающихся проводится начиная с 2-го класса в конце каждого учебного периода 

по каждому изучаемому учебному предмету. Промежуточная аттестация 

обучающихся проводится на основе результатов накопленной оценки и результатов 

выполнения тематических проверочных работ и фиксируется в классном журнале. 

По итогам промежуточной аттестации обучающемуся выставляется промежуточная 

оценка, которая фиксирует достижение предметных планируемых результатов и 

универсальных учебных действий. По учебным предметам «Русский язык», 

«Литературное чтение», «Математика» промежуточная оценка выставляется с 

учетом степени значимости отметок за тематические проверочные работы. 

Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в 

следующий класс. 

Формы промежуточной аттестации для учебных предметов, учебных и внеурочных 

курсов, учебных модулей представлены в таблице: 

Предметы, курсы, 

модули 
Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 2–4-е Учет учебных достижений на 

основе  накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических 

проверочных работ, зафиксированных в классном 

журнале, с учетом степени значимости отметок за 

тематические проверочные работы 

Литературное 

чтение 

  

2–4-е Учет учебных достижений на основе накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале, с учетом 
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степени значимости отметок за тематические 

проверочные работы 

Иностранный язык 

(английский) 

2–4-е Учет учебных достижений на основе накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале 

Математика 

2–4-е Учет учебных достижений на основе накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале, с учетом 

степени значимости отметок за тематические 

проверочные работы 

Окружающий мир 

2–4-е Учет учебных достижений на основе накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

4-е Учет учебных достижений на основе накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале 

Изобразительное 

искусство 

2–4-е Учет учебных достижений на основе накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале 

Музыка 

2–4-е Учет учебных достижений на основе накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале 

(Труд) технология 

2–4-е Учет учебных достижений на основе накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале 

Физическая 

культура 

2–4-е Учет учебных достижений на основе накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале 

Занимательная 

математика 

1-е 

классы 

Учет учебных достижений на основе накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, 
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зафиксированных в классном журнале 

Функциональная 

грамотность 

2-е,3-и 

классы 

Учет учебных достижений на основе накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале 

Математическая 

карусель 

2Б,2Д,3

Б,3В  

Портфолио 

Функциональная 

грамотность 

1-е,4-е 

классы 

Портфолио 

«Волшебный 

карандаш»,  

1А,1Б,2

А,2Г,3А

, 

3Д,4Б,4

В,4Г,4Д 

Портфолио 

«Разговоры о 

важном»  

1–4-

е класс

ы 

Портфолио 

«Рыжий кот» 3А,3Б к

лассы 

Портфолио 

«Софит» 2Б,2В 

классы 

Портфолио 

«Ключ к знаниям»  3Д 

класс  

Портфолио 

«Веселые нотки»  1В,1Д,3

В,3Г  

Портфолио 

«Поем вместе»  3А,3Г 

классы  

Портфолио 

«Подвижные 

игры» 

1-е 

классы 

Портфолио 

«Коррекционно-

развивающие 

занятия»   

АОП 

9.1 

Достижение планируемых результатов  
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН НОО 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

1А 1Б 1В 1Г 1Д 2А 2Б 2В 2Г 2Д 3А 3Б 3В 3Г 3Д 4А 4Б 4В 4Г 4Д 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

Литературное 

чтение 
4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(английский) 
0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Обществознани

е и 

естествознание 

(«Окружающий 

мир») 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология (Труд) технология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Итого 20 20 20 20 20 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 23 23 23 23 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули 

по выбору: 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 

Занимательная математика  1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Функциональная грамотность 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 
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Всего в неделю 21 21 21 21 21 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка (при 

пятидневной неделе) в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и 

нормами 

21 21 21 21 21 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 

Учебные недели 33 33 33 33 33 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего учебных часов на учебный 

период 6
9
3
 

6
9
3
 

6
9
3
 

6
9
3
 

6
9
3
 

7
8
2
 

7
8
2
 

7
8
2
 

7
8
2
 

7
8
2
 

7
8
2
 

7
8
2
 

7
8
2
 

7
8
2
 

7
8
2
 

7
8
2
 

7
8
2
 

7
8
2
 

7
8
2
 

7
8
2
 

Курсы внеурочной деятельности 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Математическая карусель             1     1   1 1               

Функциональная грамотность 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 

Волшебный карандаш 0,5 0,5       0,5     0,5   0,5       0,5   0,5 0,5 0,5 0,5 

Рыжий кот                     0,5 0,5                 

Софит             

 

0,5               0,5         

Ключ к знаниям                             1           

Поѐм вместе     0,5   0,5                       

Веселые нотки            0,5       0,5     

Веселые нотки ГПД             0,5 0,5       

Подвижные игры     0,5 0,5              0,5   0,5             

Корреционно-развивающие занятия                         6               

Итого на реализацию курсов 

внеурочной деятельности 
2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2 2 1,5 1,5 2 2,5 3 8,5 2 2,5 3 2,5 2,5 2,5 2,5 



 

 

17 

 

2.   Учебный план  основного общего образования 

по ФГОС-2021 и ФОП (5-7 классы) 

Пояснительная записка 

Учебный план основной образовательной программы основного общего 

образования (далее – учебный план) обеспечивает реализацию требований ФГОС 

ООО и ФОП ООО, определяет общие рамки отбора учебного материала, 

формирования перечня результатов образования и организации образовательной 

деятельности. 

Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным 

годам. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную 

аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную 

программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, 

учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающих углубленное 

изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 

учитывающих этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, в МОУ «СОШ № 

63 С УИП» использовано на: 

 увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части, в том числе на углубленном 

уровне; 

 введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений, в том 

числе этнокультурные; 

 другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся. 

В интересах детей с участием обучающихся и их семей могут 



 

 

18 

 

разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых 

формируется индивидуальная траектория развития обучающегося 

(содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы 

образования).  

 Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения 

образовательной программы основного общего образования. 

Продолжительность учебного года на уровне основного общего 

образования составляет 34 недели. 

В МОУ «СОШ № 63 С УИП» установлен режим пятидневной учебной недели. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем 

максимально допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 5–6-х классах 

не превышает шести уроков, в 7–9-х классах – семи уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, 

курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки: 

 в 5-х классах   – 29 часов в неделю; 

 в 6-х классах   – 30 часов в неделю; 

 в 7-х классах   – 32 часа в неделю; 

 в 8–9-х классах – 33 часа в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5338 часов. 

Учебный план разработан на основе варианта № 1 федерального учебного плана 

Федеральной образовательной программы основного общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 с учетом 

изменений, внесенных приказом от 19.03.2024 № 171. 

Обучение в МОУ «СОШ № 63 С УИП» ведется на русском языке. Учебный план 

не предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и «Родная 

литература» предметной области «Родной язык и родная литература», так как 

родители обучающихся в заявлениях не выразили желания изучать указанные 

учебные предметы. 

Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй 

иностранный язык» в рамках обязательной предметной области 

«Иностранные языки», так как родители в заявлениях не выразили желания изучать 

учебный предмет. 

В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных 

курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области 

«Общественно-научные предметы» включает в себя учебные курсы «История 

России» и «Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 часа в 

неделю в 5–9-х классах. В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО и 
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Методическими рекомендациями, которые Минпросвещения направило письмом 

от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет «История» помимо учебных 

курсов «История России» и «Всеобщая история» включен модуль «Введение в 

новейшую историю России» объемом 17 часов. 

В целях выполнения Концепции развития детско-юношеского спорта в Российской 

Федерации до 2030 года и в соответствии с письмом Минпросвещения от 

21.12.2022 № ТВ-2859/03 МОУ «СОШ № 63 с УИП» реализует третий час 

физической активности за счет часов спортивных секций и спортивных клубов. 

 При проведении занятий по учебным редметам «Иностранный язык (английский)» 

(в 5-9 классах), «Труд (технология)» (в 5-6 классах), «Информатика» (в 7-9 классах) 

осуществляется деление классов на две группы с учетом норм по предельно 

допустимой наполняемости групп. 

Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, использовано для 

увеличения учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне. Так, на 

«Углубленный курс математики» в 8А классе и «Углубленный курс 

обществознания» в  8Б,8В,8Г классах отводится по 1 часу в неделю, на учебный 

предмет «Углубленный курс математики» в 9А,9В,9Г  классах и на «Углубленный 

курс обществознания» в  9Б и 9Д классах отводится по 0,5 часа в неделю. 

С целью формирования функциональной грамотности в часть, формируемую 

участниками образовательных отношений, включены учебные курсы «Смысловое 

чтение», «Финансовая грамотность», «Естественно-научная грамотность». Курс 

«Смысловое чтение» изучается в 5-х классах по 1 часу в неделю. На учебный курс 

«Финансовая грамотность» в 6-7 классах отводится по 1 часу в неделю. На 

учебный курс «Естественно-научная грамотность» отводится по 1 часу в неделю в 

7–8-х классах. 

Кроме того, время, отводимое на формируемую часть учебного плана, 

используется для введения специально разработанных учебных курсов, 

обеспечивающих этнокультурные интересы и потребности участников 

образовательных отношений. К ним относится учебный курс «Традиции родного 

края», на который отводится по 1 часу в неделю в 5-х классах. 

Также формируемая часть учебного плана включает курсы внеурочной 

деятельности: 

 «Разговоры о важном» – отводится по 1 часу в неделю в 5–9-х классах; 

 «Россия – мои горизонты» – отводится по 1 часу в неделю в 6–9-х классах 

 «Проектная деятельность» – отводится по 1 часу в неделю в 5–х классах; 

  «Математическое конструирование» – отводится по 0,5 часа в неделю в 

5А,5К классах; 

 «Математика для всех»– отводится по 1 часу в неделю в 8А,8В классах; 

 «За страницами учебника» – отводится 1 час в неделю в 9Б классе; 

 «Сдам ОГЭ» - в 9Г,9Д классах по 0,5 часа в неделю; 

 «География вчера, сегодня,завтра» - в 9А,9Б классах по 0,5 часа  в  неделю; 
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 «Подготовка к ГИА по математике» - в 9А,9Г классах – по одному часу в 

неделю; 

 «Юный эколог»- в 7А,7Б классах по 0,5 часа в неделю; 

 «Юные лингвисты» - в 7Г,7Д классах по 0,5 часа в неделю; 

 «Ивушка» - 7В,7Г,8Б классах по 0,5 часа в неделю; 

 «Будущие офицеры» -  в 8Г,9А,9Д классах по 0,5 часа в неделю; 

 «Своих не бросаем» - в 8Б,8Г,9Б,9Г классах по 0,5 часа в неделю; 

 Олимпиады – в 6-8 классах по 0,5 часа в неделю; 

 «Софит» ы 5Г,5К,9Д  классах по 0,5 часа в неделю; 

 «Историческая гостиная» в 6А,6Б классах по 0,5 часа в неделю; 

 «Родник» в 6А,6В классах по 0,5 часа в неделю; 

 «Декоретто» в 5В,5Г,6Г,6Д КЛАССАХ ПО 0,5 ЧАСА В НЕДЕЛЮ; 

 «Юные друзья полиции» в 5А,5Б,5В,5К классах по 0,5 часа в неделю; 

 «Музыкальная шкатулка» в 5Б,5Г классах по 0,5 часа в неделю; 

 Консультации к ОГЭ – в 9А – 4,5 часа,9В – 5 часов, в  9Б,9Г,9Д – по 4 часа 

в неделю. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и 

внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы 

основного общего образования определяет МОУ «СОШ № 63 С УИП». 

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с 

положением о текущем контроле и промежуточной аттестации МОУ «СОШ № 63 с 

УИП». 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных 

курсов и календарным учебным графиком основного общего образования. Формы 

промежуточной аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных курсов 

представлены в таблице. 

Промежуточная аттестация проводится без прекращения образовательной 

деятельности по предметам учебного плана с 14 апреля по 14 мая 2025 года  

Классы 

Предметы, по которым 

осуществляется 

промежуточная аттестация 

Формы проведения 

аттестации 

5-е, 6-е, 

7-е,8-е, 

9-е 

Русский язык Диктант с грамматическим 

заданием 

Сочинение-рассуждение в 

формате ОГЭ 

Диагностическая работа в 
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формате ОГЭ 

5-е,6-е,7-е,8-е,9-е Литература Тестирование 

5-е Смысловое чтение Тестирование 

5-е,6-е,7-е,8-е,9-е Иностранный язык Контрольная работа 

5-е,6-е Математика Контрольная работа 

7-е, 8-е,  

9-е 

Математика 

 алгебра 

 геометрия 

 вероятность и 

статистика 

Контрольная работа 

Диагностическая работа в 

формате ОГЭ 

5-е,6-е,7-е, 

8-е, 

9-е 

Информатика Контрольная работа 

Тест + часть с развернутам 

ответом 

Тестирование, 

диагностическая работа по 

предмету выбора 

5-е,6-е,7-е,8-е,9-е История Тестирование 

6-е, 7-е, 8-е,  

9-е 

Обществознание Тестирование 

Диагностическая работа в 

формате ОГЭ 

5-е,  

6-е, 7-е, 8-е, 9-е 

7а  

География Тестирование 

Зачет 

Контрольная работа 

5-е,6-е,7-е,8-е,9-е Биология Зачет, в 9 классе –

диагностическая работа по 

предмету выбора 

7-е, 8-е, 9-е Физика Диагностическая работа,  

в 9 классе –диагностическая 

работа по предмету выбора 

8-е, 9-е Химия Зачет, в 9 классе –

диагностическая работа по 

предмету выбора 

5-е,6-е, 7-е, 8-е Музыка Творческая работа 

5-е,6-е ОДНКНР Творческая работа 
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5-е,6-е, 7-е Изобразительное искусство Творческая работа 

5-е,6-е,7-е,8-е,9-е Труд (технология) Тематический проект 

5-е,6-е,7-е,8-е,9-е Физическая культура Тестирование, нормативы 

8-е, 9-е Основы безопасности и 

защиты Родины 

Тестирование 

6-е,7-е,8-е Финансовая грамотность, 

естественно-научная 

грамотность 

Зачет 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 5-9 классов 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

5А 5Б 5В 5Г 5К 6А 6Б 6В 6Г 6Д 7А 7Б 7В 7Г 7Д 8А 8Б 8В 8Г 9А 9Б 9В 9Г 9Д 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 5 5 6 6 6 6 6 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 

Иностранные яз

ыки 

Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Геометрия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Информатика 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 

Обществознание 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 

Химия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая 

культура 
Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Итого 2
7
 

2
7
 

2
7
 

2
7
 

2
7
 

2
9
 

2
9
 

2
9
 

2
9
 

2
9
 

3
0
 

3
0
 

3
0
 

3
0
 

3
0
 

3
1
 

3
1
 

3
1
 

3
1
 

3
2

,5
 

3
2

,5
 

3
2

,5
 

3
2

,5
 

3
2

,5
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по 

выбору: 
2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Традиции родного края 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Смысловое чтение 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Углубленный курс математики 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0,5 0,5 0 0,5 0,5 0 

Углубленный курс обществ. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0,5 0 0 0,5 

Финансовая грамотность 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Естественно-научная грамотность 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

Всего в неделю 2 2 2 2 3 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной неделе) в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

29 29 29 29 29 30 30 30 30 30 32 32 32 32 32 33 33 33 33 33 33 33 33 33 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего учебных часов на учебный 

период 9
8

6
 

9
8

6
 

9
8

6
 

9
8

6
 

9
8

6
 

1
0

2
0
 

1
0

2
0
 

1
0

2
0
 

1
0

2
0
 

1
0

2
0
 

1
0

8
8
 

1
0

8
8
 

1
0

8
8
 

1
0

8
8
 

1
0

8
8
 

1
1

2
2
 

1
1

2
2
 

1
1

2
2
 

1
1

2
2
 

1
1

2
2
 

1
1

2
2
 

1
1

2
2
 

1
1

2
2
 

1
1

2
2
 

Курсы внеурочной деятельности 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Россия – мои горизонты           1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Проектная деятельность 1 1 1 1 1                                       

Углубленный курс математики                                       0,5   0,5 0,5   

Углубленный курс обществознания.                                         0,5     0,5 

Математическое конструирование 0,5       0,5                                       

Математика для всех                               1   1           1 

За страницами учебника                                         1       

Сдам ОГЭ                                             0,5 0,5 

География вчера,сегодня,завтра                                       0,5 0,5       

Подготовка к ГИА                                       1     1   

Юный эколог                     0,5 0,5                         

Юные лингвисты                           0,5 0,5                   

Ивушка                         0,5 0,5     0,5               
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Будущие офицеры                                  0,5   0,5 0,5       0,5 

Своих не бросаем                                 0,5   0,5   0,5   0,5   

Олимпиады             

0
,2

5
 

  

0
,2

5
 

  

0
,2

5
 

  

0
,2

5
 

  

0
,2

5
 

0
,2

5
 

  

0
,2

5
 

  

0
,2

5
 

0
,2

5
 

0
,2

5
 

0
,2

5
 

0
,2

5
 

Софит         0,5                           
0,5

  
        0,5 

Историческая гостиная           0,5 0,5                                   

Родник           0,5   0,5                                 

Декоретто     0,5 0,5           0,5                0,5             

ЮДП 0,5 0,5                                             

Музыкальная шкатулка   0,5   0,5                                         

Консультации к ОГЭ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4,5 4 5 4 4 

Итого на реализацию курсов 

внеурочной деятельности 

3
 

3
 

2
,5

 

3
 

3
 

3
 

2
,7

5
 

2
,5

 

2
,2

5
 

2
,5

 

2
,7

5
 

2
,5

 

2
,7

5
 

3
 

2
,7

5
 

3
,2

5
 

3
,5

 

3
,7

5
 

3
,5

 

9
,2

5
 

8
,7

5
 

7
,7

5
 

8
,7

5
 

9
,2

5
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3. Учебные планы СОО по ФГОС  и ФОП 

 

Учебные планы среднего общего образования МОУ «СОШ № 63 с УИП» (далее - 

учебный план) для 10-11-х классов, реализующих основную образовательную 

программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования»), фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный объѐм 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам.   

Учебные  планы  разработаны в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП 

СОО, СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21 

Учебные планы состоят из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного 

плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

        Учебные планы 10-х и11-х не предусматривают преподавание учебных предметов 

«Родной язык» и «Родная литература» предметной области «Родной язык и родная 

литература», «Второй иностранный язык», так как родители обучающихся не 

выразили желания изучать указанные учебные предметы. 

       В целях выполнения Концепции развития детско-юношеского спорта в Российской 

Федерации до 2030 года и в соответствии с письмом Минпросвещения от 21.12.2022 № 

ТВ-2859/03 МОУ «СОШ № 63 с УИП» реализует третий час физической активности за 

счет часов спортивных секций и спортивных клубов. 

При изучении предметов английский язык, информатика, элективных курсов 

осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана и из части, формируемой 

участниками образовательных отношений, оцениваются по четвертям.  

Промежуточная аттестация проходит на двух последних неделях учебной 

четверти. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся МОУ «СОШ № 63 с УИП»  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 
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                                          4.1. Учебные планы 10-х классов 

         В 2024-2025 учебном году в школе сформировано два 10-х класса: 10А социально-

экономический и  10Б универсальный. 

        Учебный план 10А социально-эконмического класса  разработан в соответствии 

с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. 

Количество часов по предметам рассчитано на уровень образования с учетом 

максимальной общей нагрузки при пятидневной учебной неделе и 68 учебных недель 

за два учебных года. 

       Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, связанные 

с социальной сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, с такими 

сферами деятельности, как управление, предпринимательство, работа с финансами 

и др. В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные 

предметы преимущественно из предметных областей «Математика и информатика», 

«Общественно-научные предметы». 

        В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана 

социально-экономического профиля с углубленным изучением обществознания 

и математики при пятидневной учебной неделе.  

       Учебный план социально-экономического профиля обучения включает 

13 учебных предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», 

«Математика», «Информатика», «История», «Обществознание», «География», 

«Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности и 

защиты Родины») и предусматривает изучение 2 учебных предметов на углубленном 

уровне из соответствующей профилю обучения предметной области «Общественно-

научные предметы» -  обществознания, из предметной области «Математика 

и информатика» - математика. 

       Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу 

профессиональной деятельности с учетом предполагаемого продолжения образования 

обучающихся. 

Учебный план  10А социально-экономического профиля СОО 

Предметная 

область 
Учебный предмет 

Урове

нь 

Количество 

часов 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

Русский язык 

и литература 

Русский язык Б 136 

Диагностическая 

работа в формате 

ЕГЭ 

Литература Б 204 Сочинение 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
Б 204 

Контрольная 

работа 
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Математика 

и информатик

а 

Математика: 

 алгебра и начала 

математического 

анализа; 

 геометрия; 

 вероятность 

и статистика 

У 544 

Диагностическая 

работа в формате 

ЕГЭ  

Тестирование 

Информатика Б 68 
Контрольная 

работа 

Общественно-

научные 

предметы 

История: 

 история России; 

 всеобщая 

история 

Б 136 Тестирование 

Обществознание У 272 Тестирование 

География Б 68 Зачет 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б 136 
Контрольная 

работа 

Химия Б 68 Зачет 

Биология Б 68 Зачет 

Основы 

безопасности 

и защиты 

Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Б 68 Тестирование 

Физическая 

культура 
Физическая культура Б 204 

Нормативы, 

тестирование 

Индивидуальный проект 

 
34 ЗП 

Курсы 

по выбору 

Русский язык: теория и практика 68 Тнстирование 

Основы экономики 34 Тестирование 

Курсы по выбору 34 Тестирование 

ИТОГО 2312  
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Недельный учебный план 10А социально-экономического профиля  

Предметная 

область 
Учебный предмет Уровень 

Количество часов 

10-й класс 

(2024-2025) 

11-й класс 

(2025-2026)  

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 3 

Математика 

и информати

ка 

Математика: 

У 4 4 

  

  алгебра и начала 

математического 

анализа 

 геометрия У 3 3 

 вероятность 

и статистика 
У 1 1 

Информатика Б 1 1 

Общественно

-научные 

предметы 

История Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Основы 

безопасности 

и защиты 

Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 1 

Физическая 

культура 
Физическая культура Б 2 2 

Индивидуальный проект 1 0 

Итого: 32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
2+2 3+3 

Русский язык: теория и практика 1 1 

Основы экономики 1 1 

Курсы по выбору 2 4 

Итого в неделю 34 34 

Всего за два года обучения 2312 
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Учебный план 10Б  универсального профиля СОО 
 

Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, 

СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам рассчитано в 

на уровень образования с учетом максимальной общей нагрузки при пятидневной 

учебной неделе и 68 учебных недель за два учебных года. 

 

Универсальный профиль ориентирован на обучающихся, чей выбор «не вписывается» 

в рамки технологического, социально-экономического, естественно-научного 

и гуманитарного профилей. 

 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана 

универсального профиля при пятидневной учебной неделе. По запросам обучающихся 

и родителей школа определила 2 предмета на углубленном уровне: математика и 

информатика 

 

Предметная 

область 
Учебный предмет Уровень 

Количество 

часов 

Форма 

промежуточн

ой аттестации 

Русский язык 

и литература 

Русский язык Б 136 

Диагностическ

ая работа в 

формате ЕГЭ 

Литература Б 204 

10 класс –

сочинение, 11 

класс -

тестирование 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
У 204 

Контрольная 

работа 

Математика 

и информатик

а 

Математика: 

 алгебра и начала 

математического 

анализа; 

 геометрия; 

 вероятность 

и статистика 

У 544 

Диагностическ

ая работа в 

формате ЕГЭ 

Тестирование 

Информатика У 272 
Контрольная 

работа 
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Общественно-

научные 

предметы 

История: 

 история России; 

 всеобщая история 

Б 136 Тестирование 

Обществознание Б 136 

10 класс -

тестирование,  

11 класс -

диагностическ

ая работа в 

формате ЕГЭ 

(по выбору 

ЕГЭ) 

География Б 68 Зачет  

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б 136 Тнстирование 

Химия Б 68 Зачет 

Биология Б 68 Зачет 

Основы 

безопасности 

и защиты 

Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Б 68 Тестирование 

Физическая 

культура 
Физическая культура Б 136 

Нормативы, 

тестирование 

Индивидуальный проект 34 Защита 

проекта 

Курсы 

по выбору 

Избранные вопросы математики 34 Тестирование 

Актуальные вопросы обществознания 34 Тестирование 

Русский язык: теория и практика 34 Тестирование 

ИТОГО 2312  
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Недельный учебный план 10Б  класса универсального профиля СОО при 

пятидневной учебной неделе 

Предметная область Учебный предмет 
Уровен

ь 

Количество часов 

10 Б 

(2024-

2025) 

11 Б 

(2025-2026) 

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык Б 2 
2 

  

Литература Б 3 
3 

  

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 

3 

  

Математика 

и информатика 

Математика: 

У 4 

4 

  

  

 алгебра и начала 

математического 

анализа 

 геометрия У 3 
3 

  

 вероятность 

и статистика 
У 1 

1 

  

Информатика У 4 
4 

  

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 
2 

  

Обществознание Б 2 
2 

  

География Б 1 
1 

  

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 
2 

  

Химия Б 1 
1 

  

Биология Б 1 
1 

  

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 
2 

  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 

1 

  

Индивидуальный проект 1 
— 

  

Итого: 33 33 

Часть, формируемая участниками образовательных 1+1 1+1 



 

 

33 

 

отношений 

Русский язык: теория и практика 
  

0,5 
  

Избранные вопросы математики 
0,5 

  
1 

Актуальные вопросы обществознания 1   

Итого в неделю 34 34 

      1156 1156 

Всего за два года обучения 
2312 

  

 
                                          

                                        4.2. Учебные планы 11-х классов 

 

В 2024-2025 учебном году продолжают обучаться сформированные в 

соответствии с пожеланиями учащихся и их родителей 2 профильных класса:  11А 

социально-экономический класс с углубленным изучением математики и 

обществознания; 11Б с двумя профилями обучения - универсальным с углубленным 

изучением математики и биологии и  естественно-научным с углубленным 

изучением математики, химии, биологии. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся, использована: на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся: в 11А - «Основы экономики» - 

1 час, «Русский язык: теория и практика» - 1 час, «Избранные вопросы математики» 

1 час, «История Саратовского Поволжья» -1 час, «Актуальные вопросы 

обществознания» -1 час, курсы по выбору – 2 часа в неделю. В 11Б классе  3 часа  

элективных часов  формируемой части учебного плана переданы на углубленное 

изучение химии в естественно-научной группе – 3 часа, в универсальной группе на . 

 «Русский язык: теория и практика» - 0,5 часа, «Избранные вопросы математики»- 1 

час, «История Саратовского Поволжья» -0,5 часа, «Актуальные вопросы 

обществознания» -1 час.       
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Недельный учебный  план  социально-экономического 11А класса 

Предметная 

область 
Учебный предмет 

Уро

вень 

  

11-А 

класс  

Формы 

промежуточно

й аттестации 

Обязательная часть  

Русский язык 

и литература 

Русский язык Б 2 
ДР в формате 

ЕГЭ 

Литература Б 3 Тестирование 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 

Контрольная 

работа 

Математика 

и информатика 

  алгебра и начала 

математического анализа
У 4 

Диагностическ

ая работа в 

формате ЕГЭ 

  геометрия У 3 

Диагностическ

ая работа в 

формате ЕГЭ 

  вероятность и статистика У 1 Тестирование 

Информатика Б 1 
Контрольная 

работа 

Общественно-

научные 

предметы 

История Б 2 Тестипрование 

Обществознание У 4 Тестирование 

География Б 1 Зачет 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б 2 
Контрольная 

работа 

Химия Б 1 Зачет 

Биология Б 1 Зачет 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 

Тестирование 

Физическая 

культура 
Физическая культура Б 2 

Нормативы, 

тестировние 

Индивидуальный проект 0  

Итого: 31  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
3+3 

 

Русский язык: теория и практика 1 Тестирование  

Основы экономики 1 Тестирование 

История Саратовского Поволжья 1 Тестирование 

Избранные вопросы математики 1 Тестирование 

Курсы по выбору 2 Тестирование 

Итого в неделю 34  

Всего за два года обучения 2312  
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 Недельный учебный план 11б универсального класса  

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Уров

ень 

11Б Формы 

промежуточной 

аттестации 
Унив. 

Ест-

науч. 

Обязательная часть    

Русский язык 

и литература 

Русский язык Б 2 

Диагностическая 

работа в формате 

ЕГЭ 

Литература Б 3 Тестирование 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

Б 3 

 

Математика 

и информатика 

Математика: 

У 4 

 

   

  алгебра 

и начала 

математического 

анализа

Диагностическая 

работа в формате 

ЕГЭ 

 геометрия У 3 

Диагностическая 

работа в формате 

ЕГЭ 

 вероятность 

и статистика
У 1 

Тестирование 

Информатика Б 1 
Контрольная 

работа 

Общественно-

научные 

предметы 

История Б 2 Тестирование 

Обществознание Б 2 Тестирование 

География Б 1 Зачет 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б 2 
Контрольная 

работа 

Химия Б 1 3 Зачет 

Биология Б 3 Зачет 

Основы 

безопасности и 

защиты 

Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 

Тестирование 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
Б 2 

Нормативы, 

тестирование 

Индивидуальный проект 0  

Итого: 31  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
3 

 

Русский язык: теория и практика 0,5 Тестирование 
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Актуальные вопросы обществознания 1 Тестирование 

История Саратовского Поволжья 0,5 Тестирование 

Избранные вопросы математики 1 Тестирование 

Итого в неделю 34  

 1156  

Всего за два года обучения 
2312 

 

 

 

 

3.3. Курсы внеурочной деятельности в 10-11 классах: 

  10А 10Б 11А 11Б 

Разговоры о важном   1 1 1 1 

Россия - мои горизонты   1 1 1 1 

Избранные вопросы математики      0,5     

Подготовка к ЕГЭ по математике     0,5 0,5   

Русский: теория и практика      0,5   0,5 

История Саратовского Поволжья         0,5 

Биология: теория и практика 

  
    2     

Химия: теория и практика 

  
    2     

Софит         0,5 

Будущие офицеры 

  
  0,5   0,5   

Консультации : Математика        1 1 

  Русский язык       1 1 

  Обществознание        1 1 

  Информатика          0,5 

  Физика          0,5 

  Химия          0,5 

  Биология          1 

  
Английский 

язык 
      1 

 

  Литература        0,5   

  История        0,5 0,5 

Олимпиады      0,5 0,5 1  0 

итого     3 8 9 9,5 
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4. Учебный план индивидуального обучения на дому (по состоянию здоровья) 

начального  общего образования на 2024-2025уч. год  по НОО ФГОС 2021 и 

ФОП НОО  при пятидневной рабочей неделе  
 

Предметные 

области 

 

 

Учебные 

предметы 

 

Количество часов в неделю/год Формы 

промежуточн

ой аттестации 

обучающихся 

(со 2 класса) 

1 класс 

(33 нед) 

2 класс 

(34 нед) 

3 класс 

     (34 

нед) 

4 класс 

(34 нед) 

Обязательная часть 

Русский язык 

и 

литературное 

чтение 

Русский  язык 

 
2,5/82,5 2/68 2/68 2/68 

Диктант с 

грамматичес

ким 

заданием 

Литературное 

чтение 
1,25/ 

41,25 

 

1/34 

 

1/34 

 

1/34 

Проверочна

я работа 

Иностранный 

язык 

Иностранный  

язык       -    1/34 1/34 1/34 

Проверочна

я работа 

Математика и 

информатика 

Математика 

 
2/66 2/68 2/68 2/68 

Контрольная 

работа 

Обществозна

ние и 

естествознани

е 

(окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 

 
1/33 0,75/25,5 0,5/25,5 0,5/25,5 

Тестовая 

работа 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской 

этики 

- - - 0,25/8,5 

Тематически

й проект 

Искусство Изобразитель

ное искусство 

0,25/8,2

5 
0,25/8,5 0,25/8,5 0,25/8,5 

Творческая 

работа 

Музыка 

 

0,25/8,2

5 
0,25/8,5 0,25/8,5 0,25/8,5 

Творческая 

работа 

Труд 

(технология) 

Труд 

(технология) 

0,25/8,2

5 
0,25/8,5 0,25/8,5 0,25/8,5 

Тематически

й проект 

Физическая 

культура 

 

Физическая 

культура 
0,25/8,2

5 
0,25/8,5 0,25/8,5 0,25/8,5 

Нормативы, 

тестировани

е 

  7,75 7,75 7,75 8  

Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 
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Занимательная математика, 

занимательный английский  

(1,3 классы)/Функциональная 

грамотность(2-3 классы) 

0,25 0,25 0,25 0 

Тестировани

е 

Итого 8/264 8/272 8/272 8/272 32/1080 

Часы самостоятельной 
работы обучающегося 
Посещение предметов в 
школе 

 
13/429 

 
 

15/510 
 

15/510 
 

 
15/510 

 
 

58/1959 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Итого 21/693 23/782 23/782 23/782 90/3039     
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Учебный план  МОУ «СОШ № 63 с УИП »  индивидуального обучения на дому (по состоянию здоровья) на 

уровне  основного общего образования при 5-дневной учебной неделе  на 2023-24 учебный  год 

Предметная 

область 

Учебный предмет ФГОС ООО-21 ФГОС ООО Формы промежуточной 

аттестации 5 

34 нед. 

6 

34 нед. 

7 

34 нед. 

8 

34 нед. 

9 

34 нед. 

 

Обязательная часть 

Русский язык 

и  литература 

Русский язык 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 Диктант с 

грамматическим 

заданием  

литература 1,75/59,5 1/34 0,5/17 0,5/17 0,5/17 Проверочная работа 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(англ.) 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 Контрольная работа  

Математика и 

информатика 

математика 2/68 2/68 - - - Контрольная работа 

информатика - - 0,25/8,5 0,25/8,5 0,25/8,5 Тестирование  

алгебра - - 1/34 1/34 1,25/42,5 Контрольная работа  

геометрия - - 1/34 1/34 1/34 Контрольная работа 

Вероятность и 

статистика 

  0,25/8,5 0,25/8,5 0,25/8,5 Тестирование  

Естественно-

научные 

предметы 

Физика - - 0,5/17 0,5/17 0,5/17 Контрольная работа  

Химия - - - 0,5/17 0,5/17 Зачет 

биология 0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 Зачет 

Общественно

-научные 

предметы 

география 0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 Зачет 

история 0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,75/25,5 Тестирование 

 обществознание - 0,25/8,5 0,5/17 0,25/8,5 0,25/8,5 Тестирование 
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ОДНКНР ОДНКНР 0,25/8,5 0,25/8,5 - - - Творческая работа 

искусство музыка 0,25/8.5 0,25/8.5 0,25/8.5 0,25/8.5 - Творческая работа 

ИЗО 0,25/8.5 0,25/8.5 0,25/8.5 - - Творческая работа 

Труд 

(технология) 

Труд (технология) 0,25/8.5 0,25/8.5 0,25/8.5 0,25/8,5 0,25/8,5 Тематический проект 

Физическая 

культура и  

Физическая 

культура 

0,25/8.5 0,25/8.5 0,25/8.5 0,25/8.5 0,25/8.5 Нормативы/тестировани

е 

Основы 

безопасности 

и защиты 

Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

- - - 0,25/8.5 0,25/8.5 Тематический проект 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Углубленный курс 

математики/обществознания 

   0,25 0,25 Контрольная 

работа/Тестирование 

Смысловое чтение 0,25     Тестирование 

Традиции родного края 0,25     Тестирование 

Основы финансовой грамотности  0,25 0,25   Тестирование 

Естественно-научная грамотность   0,25 0,25  Тестирование 

Итого 10 10 10 10 11  
Часы самостоятельной работы 
обучающегося 
Посещение предметов в школе 

19 20 22 23 22  

Максимально допустимая 

нагрузка при 5-дневной неделе 

29/ 

986 

30/ 

1020 

32/ 

1088 

33/ 

1122 

33/ 

1122 
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Недельный/годовой учебный план МОУ «СОШ № 63 с УИП» для   индивидуального   обучения   на дому учащихся  

 Х- XI классов при 5-дневной учебной неделе на 2024-2025 учебный год 
 

Предметная 

область 

Учебный предмет ФГОС СОО и 

ФОП 

ФГОС 2012 и ФОП Промежуточная 

аттестация 

10 11А 

 

11Б 

 Обязательная часть 

Русский язык и  

литература 

Русский язык 1/34 1/34 1/34  

ДР в формате ЕГЭ 

литература 2/68 2/68 2/68 Контрольная работа 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(англ.) 

1/34 1/34 1/34 Контрольная работа 

Математика и 

информатика 

информатика 0,25/8,5 0,25/8,5 0,25 Контрольная работа 

Алгебра и начала 

анализа 

2/68 2/68 2/68 ДР в формате ЕГЭ 

геометрия 1/34 1/34 0,75/25,5 ДР в формате ЕГЭ 

вероятность и 

статистика 

0,25/8,5 0,25/8,5 0,25/8,5 Тестирование  

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 0,5/17 0,5/17 0,5/17 Контрольная работа 

Химия 0,5/17 0,5/17 0,5/17 Контрольная работа 

биология 0,5/17 0,5/17 1/34 Контрольная работа 

Общественно-

научные 

предметы 

география 0,5/17 0,5/17 0,25/8,5 Тестирование  

История 0,5/17 0,5/17 0,5/17 ДР в формате ЕГЭ 

обществознание 0,5/17 0,5/17 0,5/17 ДР в формате ЕГЭ 

Физическая 

культура и  

Физическая культура 0,25/8,5 0,25/8,5 0,25/8,5 Нормативы/ 

тестирование 
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Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

0,25/8,5 0,25/8,5 0,25/8,5 тестирование 

 Индивидуальный 

проект 

0,25/8,5 - - Тематический проект 

итого 10,5/357 10,25/348,5 11/374  

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Элективы 0,5/17 1,75/59,5 1/34 Тестирование  

Итого на дому 11/374 12/408 12/408  
Часы самостоятельной работы 
обучающегося 
Посещение предметов в школе 

23/782 22/748 22/748  

Максимально допустимая нагрузка 

при 5-дневной неделе 

34/1156 34/1156 34/1156  
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                                                                    Приложение 1. 

План внеурочной деятельности  

начального общего образования в рамках реализации Федерального государственного образовательного стандарта на 

2024 – 2025 учебный год. 

Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» является неотъемлемой частью образовательного 

процесса в МОУ «СОШ № 63 с УИП»  и  предоставляет обучающимся возможность выбора широкого спектра занятий, 

направленных на их развитие школьника по направлениям: Спортивно-оздоровительное, Духовно-нравственное, Социальное, 

Общеинтеллектуальное, Общекультурное, Научно-познавательное, патриотическое. Содержание занятий, предусмотренных 

как внеурочная деятельность, формируется с учѐтом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей), и 

направляется на реализацию различных форм еѐ организации, отличных от урочной системы обучения, таких, как экскурсии, 

кружки, секции, круглые столы, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, конкурсы, соревнования, 

поисковые исследования, общественно полезные практики и т.д. 

Направления 

развития личности 

Наименование 

рабочей 

программы 

                         Количество часов в неделю 

1 а 1 б 1 в 1 г 1д 2 а 2 б 2 в 2 г 2д 
Всего на 2024-2025 

учебный год 

Общеинтеллектуальн

ое 

 

 

«Математическая 

карусель»  
      1   1 2 

«Функциональная 

грамотность» 
1 1 1 1 1      5 

Общекультурное 

«Волшебный 

карандаш» 

Матусевич О.А. 

0,5 0,5    0,5   0,5  2 

«Поем вместе» 

Бурмистрова А.И. 
  0,5   0.5     1 

«Софит» 

Ивченко Т.А. 
       0,5   0,5 

Спортивно-

оздоровительное 

«Подвижные игры» 

Платонова Т.С. 
   0,5 0,5      1 

Патриотическое «Разговоры о 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 
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важном» 

Классные 

руководители 

Итого  2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2 2 1,5 1,5 2 21,5 

Направления 

развития личности 

Наименование 

рабочей 

программы 

                     Количество часов в неделю 

3 а 3 б 3 в 3 г 3д 4 а 4 б 4 в 4 г 4д 

Всего на 2024-

2025 

учебный год 

Общеинтеллектуальн

ое 

«Математическая 

карусель» 
 1 1        2 

«Функциональная 

грамотность» 
     1 1 1 1 1 5 

Научно-

познавательное 
«Ключ к знаииям»     1      1 

Спортивно-

оздоровительное 

«Подвижные игры» 

Платонова Т.С. 
 0,5  0,5       1 

Общекультурное 

«Веселые нотки» 

Бурмистрова А.И. 
0,5     0,5     1 

«Веселые нотки» 

Бурмистрова А.И.  

ГПД 

  0,5 0,5       1 

«Волшебный 

карандаш» 

Матусевич О.А. 

0,5    0,5  0,5 0,5 0,5 0,5 3 

Коррекционно-

развивающие 
  6        6 
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   Приложение 2. 

План внеурочной деятельности 

основного  общего образования в рамках реализации Федерального государственного образовательного стандарта 

на 2024 – 2025 учебный год. 

Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» является неотъемлемой частью образовательного 

процесса в МОУ «СОШ №63 с УИП»  и  предоставляет обучающимся возможность выбора широкого спектра занятий, 

направленных на их развитие  по направлениям: Спортивно-оздоровительное, Духовно-нравственное, Социальное, 

Общеинтеллектуальное, Общекультурное, патриотическое. 

Содержание занятий, предусмотренных как внеурочная деятельность, формируется с учѐтом пожеланий обучающихся и их 

родителей (законных представителей),  и направляется на реализацию различных форм еѐ организации, отличных от урочной 

системы обучения, таких, как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, диспуты, школьные научные общества, 

олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые исследования, общественно полезные практики и т.д. 

Направления 

развития личности 

Наименование 

рабочей 

программы 

Количество часов в неделю 

5 а 5 б 5 в 5 г 5к 6а 6б 6в 6г 6д 
Всего на 2024-2025 

учебный год 

занятия 

«Рыжий кот» 

Ивченко Т.А.          

ГПД 

0,5 0,5         1 

«Софит»  

Ивченко Т.А. 
     0,5     0,5 

Патриотическое 

«Разговоры о 

важном» 

Классные 

руководители 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 

Итого  2,5 3 8,5 2 2,5 3 2,5 2,5 2,5 2,5 31,5 
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Общеинтеллектуаль

ное 

«Математическое 

конструирование»  

Сильнова О.Н. 

0,5    0,5    
 

 1 

«Историческая 

гостиная» 

Третьякова Ю.А. 

     0,5 0,5    1 

Научно-

познавательное 

Проектная 

деятельность 
1 1 1 1 1      5 

Олимпиады       0,25  0,25  0,5 

Общекультурное 

«Родник» 

Киселева Н.В. 
     0,5  0,5   1 

«Музыкальная 

шкатулка» 

Киселева Н.В. 

 0,5  0,5       1 

«Декоретто» 

Ерхова Т.А. 
  0,5 0,5      0,5 1,5 

«Софит» 

Ивченко Т.А. 
    0,5      0,5 

Социальное 

«Россия – мои 

горизонты» 

Классные 

руководители 

     1 1 1 1 1 5 

Патриотическое 

«Разговоры о 

важном» 

Классные 

руководители 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 

«ЮДП» 

Сухов С.В. 
0,5 0,5         1 
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Итого 

 

 

 3 3 2,5 3 3 3 2,75 2,5 2,25 2,5 27,5 

Направления 

развития личности 

Наименование 

рабочей 

программы 

Количество часов в неделю 

7а 7б 7в 7г 7д 8а 

 

8б 

 

 

8в 

 

8г 
 

Всего на 2024-2025 

учебный год 

Общеинтеллектуально

е 

«Математика для 

всех» 

Куракина О.А., 

Шалагина Л.И. 

     1  1   2 

«Юный эколог» 

Вологин Н.В. 
0,5 0,5         1 

«Юные 

лингвисты» 

Мухина С.В. 

   0,5 0,5      1 

Научно-

познавательное 
Олимпиады 0,25  0,25  0,25 0,25  0,25   1,25 

Общекультурное 

«Ивушка» 

Киселева Н.В. 
  0,5 0,5   0,5    1,5 

«Декоретто» 

Ерхова Т.А. 
       0,5   0,5 

«Софит» 

Ивченко Т.А. 
        0,5  0,5 

Патриотическое 

Социальное 

«Разговоры о 

важном» 

Классные 

руководители 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 
 

9 
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«Будущие 

офицеры» 

Сухов С.В. 

      0,5  0,5  1 

«Своих не 

бросаем» 

Котунова М.Н. 

      0,5  0,5  1 

«Россия – мои 

горизонты» 

Классные 

руководители 

1 1 1 1 1 1 1 1 1  9 

Итого  2,75 2,5 2,75 3 2,75 3,25 3,5 3,75 3,5  27,75 

 

 

           Приложение 3. 

 

Направления 

развития личности 

Наименование 

рабочей 

программы 

Количество часов в неделю 

9а 9б 9в 9г 
 

9д 

 

10а 

 

 

10б 

 

 

11а 

 

 

11б 

 

Всего на 2024-2025 

учебный год 

Общеинтеллектуальное  

«За страницами 

учебника» 

Арсентьева Ю.А. 

 1        1 

«Сдам ОГЭ» 

Кузнецова Т.А. 
   0,5 0,5     1 

«Подготовка к ЕГЭ по 

математике» 

Сильнова О.Н. 

      0,5   0,5 

Математика для всех     1     1 

«География вчера, 

сегодня, завтра»    

Вологин Н.В. 

0,5 0,5        1 
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«Подготовка к ГИА по 

математике» 

Крюченко О.А. 

1   1      2 

«Подготовка к ЕГЭ по 

математике» 

Ефимцева И.В. 

     
 

 0,5  0,5 

«История 

Саратовского 

Поволжья» 

Третьякова Ю..А. 

        0,5 0,5 

Научно-

познавательное 

«Химия: теория и 

практика» 

Карпухина Е.В. 

      2   2 

«Биология: теория и 

практика»  

Березина И.Н. 

      2   2 

«Русский язык: теория 

и практика»  

Мухина С.В.  

      0,5   0,5 

«Избранные вопросы 

математики»  

Сильнова О.Н. 

      0,5   0,5 

«Русский язык: теория 

и практика»  

Седова И.В. 

        0,5 0,5 

«Углубленный курс 

математики» 

Крюченко О.А. 

0,5   0,5      1 

«Углубленный курс   0,5       0,5 
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Итого часов – 181,5. 

Из них: кружковая работа – 144 час., олимпиады – 5 час., консультации -     32,5 час.            

математики»  

Сильнова О.Н. 

«Углубленный курс 

обществознания» 

Дорогова Е.Н. 

 0,5        0,5 

«Углубленный курс 

обществознания» 

Третьякова Ю.А. 

    0,5     0,5 

Олимпиады 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,5 0,5 1  3,25 

Консультации к ОГЭ 4,5 4 5 4 4   5 6 32,5 

Общекультурное 
«Софит» 

Ивченко Т.А. 
    0,5    0,5 1 

Патриотическое 

«Разговоры о важном» 

Классные 

руководители 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 

«Будущие офицеры» 

Сухов С.В. 
0,5    0,5 0,5  0,5  2 

«Своих не бросаем» 

Котунова М.Н. 
 0,5  0,5      1 

Социальное 

«Россия – мои 

горизонты» 

Классные 

руководители 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 

Итого  9,25 8,75 7,75 8,75 9,25 3 8 9 9,5 73,25 


		2025-01-09T11:51:08+0400
	МУНИЦИПАЛЬНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ "СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 63 С УГЛУБЛЕННЫМ ИЗУЧЕНИЕМ ОТДЕЛЬНЫХ ПРЕДМЕТОВ" ЛЕНИНСКОГО РАЙОНА ГОРОДА САРАТОВА




